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Sinopsis: El desarrollo de los nifios tiene lugar en su entorno cotidiano Los
lugares donde los nifios viven, aprenden y juegan son factores criticos para
determinar su salud actual y futura. La comercializacion de alimentos afecta el
conocimiento, preferencias, comportamientos y salud de los nifios. El impacto de
la comercializacion de alimentos en las preferencias y comportamientos de los
nifos depende de su exposicion y el poder de los mensajes de mercadeo.
Métodos: Se realizé una busqueda sistematica en ocho bases de datos de salud,
psicologia y negocios entre enero de 2000 y septiembre 2016, se escogieron
articulos basados en criterios de inclusion a priori, a través de la seleccion
sistematica de titulos, resumen y texto completo Conclusion: la creacion de
entornos que admiten dietas saludables para los nifios es una prioridad en Canada
como una estrategia para reducir la prevalencia de la obesidad infantil. La
comercializacion de alimentos en los entornos donde los nifios comen, compran,
aprenden y juegan, los exponen a alimentos “chatarras” inconsistentes con
dietas saludables. Se necesiten acciones complementarias del gobierno, la
industria y las comunidades, para abordar la naturaleza multifacética de la potente

comercializaciéon de alimentos.

Articulo revisado y recomendado por
Dra. Katyuska Mata Alfonzo

Pediatra, Presidente filial Nueva Esparta

Link: https://doi.org/10.24095/hpcdp.37.9.03




